
‧ポテトサラダ
‧新鮮！！旬野菜のグリーンサラダ
‧信州産キノコの和⾵サラダ
‧⽣ハムとトマトのイタリアンサラダ
‧厚切りベーコンのシーザーサラダ
‧スモークサーモンのサラダ

‧天⿓峡黒豚のローストポーク
‧スモークサーモンのマリネ
‧【伊那⾕名物】⾺刺し
‧和⽜ローストビーフ

‧地元ソーセージのソテー
‧天⿓峡黒豚もつ煮〜信州味噌仕⽴て
‧信州産キノコのバターソテー
‧アサリの⽩ワイン蒸し
‧若⿃のガーリックソテー
‧天⿓峡黒豚の⾓煮

‧オリーブ盛り合わせ
‧M IXナッツ
‧やみつきキュウリ
‧冷奴〜信州名物ネギダレ〜
‧エイヒレ
‧たこわさ
‧チャンジャ
‧無限キャベツ（塩昆布和え）
‧枝⾖のペペロンチーノ
‧いぶりがっことクリームチーズ
‧梅⽔晶
‧チーズ盛り合わせ

‧信州産キノコのアヒージョ
‧地元ソーセージのアヒージョ
‧海鮮アヒージョ

「サラダ」

「温菜」

「おつまみ」

Food.Menu0

「冷菜」

500円
700円
750円
800円
850円
900円

800円
800円
900円
900円

400円
400円
450円
450円
500円
500円
500円
550円
600円
650円
650円
650円

「アヒージョ」

850円
850円
1000円

650円
700円
750円
750円
800円
800円

＊全て税込み価格です。



「揚げ物」

‧ サ キ イ カ の フ リ ッ ト
‧ ⼭ 芋 の 唐 揚 げ
‧ ハ ム カ ツ （ ⼆ 枚 付 け ）
‧ 鶏 軟 ⾻ の 唐 揚 げ
‧ タ コ の 唐 揚 げ
‧ ⾃ 慢 の 鶏 の 唐 揚 げ
‧ ⽢ エ ビ の 唐 揚 げ
‧ カ マ ン ベ ー ル チ ー ズ フ ラ イ ( 6 個 )
‧ 【 数 量 限 定 】 天 ⿓ 峡 黒 豚 の ヒ レ カ ツ
‧ 【 ⼀ 番 ⼈ 気 】 天 ⿓ 峡 黒 豚 の カ ツ レ ツ
    （ フ レ ッ シ ュ ト マ ト の イ タ リ ア ン ソ ー ス ）

‧ ポ テ ト フ ラ イ   選 べ る 6 種 の フ レ ー バ ー
（ 塩 、 ア ン チ ョ ビ ガ ー リ ッ ク 、 チ リ パ ウ ダ ー 、 ト リ ュ フ 、 チ ー ズ 、 ハ ー ブ ソ ル ト ）

‧ 若 ⿃ の 唐 揚 げ 定 ⾷
‧ 親 ⼦ 丼
‧ サ バ の 味 噌 煮 定 ⾷
‧ ネ ギ ト ロ 丼
‧天 ⿓ 峡 黒 豚 の キ ー マ カ レ ー
‧ 【 駒 ヶ 根 名 物 】 ソ ー ス カ ツ 丼
‧ 【 伊 那 ⾕ 名 物 】  ⾺ 刺 し 定 ⾷
‧ 天 ⿓ 峡 黒 豚 の 煮 か つ 丼
‧ 天 ⿓ 峡 黒 豚 ロ ー ス ト ポ ー ク 丼
‧ 天 ⿓ 峡 黒 豚 キ ー マ カ レ ー オ ム ラ イ ス
‧ 和 ⽜ ロ ー ス ト ビ ー フ 丼
‧ 【 数 量 限 定 】 天 ⿓ 峡 黒 豚 の ヒ レ カ ツ 定 ⾷

1 2 0 0 円
1 3 0 0 円
1 3 0 0 円
1 3 0 0 円
1 3 0 0 円
1 3 5 0 円
1 4 0 0 円
1 4 0 0 円
1 5 0 0 円
1 5 0 0 円
1 6 0 0 円
1 7 0 0 円

「ピッツァ〜�べきりサイズ〜」 ALL800円

550円
650円
700円
700円
750円
750円
800円
850円

 1300円
 1350円

600円

‧⾃家製ジェノベーゼのマルゲリータ

‧信州産キノコのピッツァ

‧⽣ハムとパルメザンのサラダピッツァ

‧天⿓峡黒豚のキーマカレーピッツァ

‧テリヤキチキンのピッツァ

‧スモークサーモンのサラダピッツァ

「��」（サラダ/漬物/⼩鉢/汁物）

＊ご飯の⼤盛り出来ます。       ＋100円       
＊全て税込み価格です。＊定⾷メニューの単品注⽂はできません



・�油ラーメン

・もつ煮�み味�ラーメン

・�龍�黒�カレーラーメン

・⾙�汁�ラーメン

・�龍�黒�の⾓煮ラーメン

・ふんわり卵と⼩�の��

〆メニュー

ご要望にお応えして
ラーメン作っちゃい
ました！！

800円

950円

950円

950円

1000円

750円

「デザート」
・バニラアイス
・抹茶アイス
・ストロベリーアイス
・チョコレートアイス

・ミニパフェ

350円
350円
350円
350円

650円


